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DIPLOMADO EN TECNICAS ORIENTALES DE RELAJACION

El diplomado en Tecnicas Orientales de Relajacion, tiene como
objetivo formar a nivel medio superior a profesionales integros
que cuenten con habilidades, capacidades y destrezas en el area
de masajes. Con conocimientos cientificos, tecnicos y artisticos
capaces de brindar servicios de calidad que proporcionen
comodidad, seguridad y un ambiente de plena relajacion para
sus clientes.

Uno de Llos propositos principales es la formacion de un
profesional sensible a la necesidad somatica del cliente,
tomando en cuenta su estado emocional y animico para que
reciba y perciba un bienestar integral. Que sepa distinguir los
diferentes tipos de masajes terapeuticos conforme el tipo de
dolencia fisica que presenta el cliente, con el fin de ofrecer la
terapia mas adecuada acorde a su necesidad.

Perfil del aspirante: Es necesario contar con estudios
secundarios o superiores concluidos, muestre interes por la
salud en general, mantenga el aseo personal de manos y unas,
tenga disposicion para realizar practicas supervisadas por un
docente, tenga actitud etica, seria, profesional, discreta y de
respeto hacia el cliente y cuerpo de las personas y tenga interes
por el campo de los masajes terapeuticos profesionales.

El Diplomado en Técnicas Orientales, al estar incorporado a la
Secretaria de Educacidon, adquiere un respaldo oficial que garantiza
la calidad y validez de los estudios que se imparten. Esta
certificacion asegura que el plan académico cumple con los mas
altos estandares educativos, o que brinda a los alumnos una
formacion integral, reconocida tanto a nivel nacional como
iInternacional.
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Retiro Campus Zen

Vive la experiencia de un aprendizaje integral y holistico durante
el retiro en la Quinta Kirei Campus Zen, donde podras conectar con

la naturaleza

e Retiro Campus Zen
o Sauna y Ritual en Temazcal
o Meditacion
o Posturas adecuadas
o Masaje tailandes

o Elaboracion de pindas

Informacion General

Duracion: 1 ano divido en 2 semestres.

Horario: Sabadosde 11:00 am a 01:.00 pm.
Modalidad:Clases tedricas y practicas presenciales

Costos:
e Inscripcion: $3,500.00(Incluye uniforme profesional: bata y pantalon.)

e Mensualidad: $3,000.00 (12 en total)
e Certificado: $8,800.00 (Tiene que ser liquidado en el septimo mes)

° Preparacién Obligatoria Curricular: Asistencia al Congreso
Internacional Spa, Médico y Micropigmentacion



/IRE] =

UNIVERSIDAD

Programa Académico

ANATOMIA
o Sistema muscular

e HIGIENE
o Terapeuta SPA
o Condiciones fisicas y psiquicas
o Asepsia
o Bio-seguridad

e VALORIZACION
o Postura adecuada
o Atencion a cliente
o Ambientacion de cabina
o Vocacion terapeuta SPA

e INTRODUCCION AL MASAJE
e SHIATSU

e MASAIJE SILLA TUINA
« VELADO DE OIDOS

« MASAJE DEPORTIVO
« MASAJE TAILANDES
« VENTOSAS

« MOXA

e VARAS DE BAMBU

« AROMATERAPIA

« PIEDRAS CALIENTES

e PINDAS



